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令和７年度からの５歳児健康診査（巡回健診）について

変更点

年間スケジュール

令和７年度から令和６年度まで
５歳児健康診査すこやか５歳児事業事業の名称
年中児（秋～冬）年⾧児（春）・年中児（秋）対象者
精神発達の状況、身体発育状況、栄
養状態、言語障害の有無、その他の
疾病及び異常の有無

精神発達の状況健康診査の項目

医師、保健師、心理士保健師、心理士健康診査を実施する担当者
年中児:10月から翌年１月頃まで年⾧児:４月から７月頃まで

年中児:９月から11月頃まで
実施期間

32R8.112111098765R7.4区分

【園】
内科健診

【市】
巡回健診

【市】
集団健診

国の実施要綱に基づき実施

巡回健診欠席者及び他市園在籍者を対象
全４～５回実施予定

園での内科健診の実施状況に合わせて、①内科健診→巡回健診又は②巡回健診→内科健診どちらかで実施

５歳児健康診査 内科健診時又は医療機関にて園
医に結果説明、判定の受領

春の園医健診時又は医療機関にて市から園医に事前説明
園医健診時に説明する場合は事前に園に連絡します。
（令和７年度は全ての園医に説明を実施し、その後は園医変更時に実施）
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対象者の保護者園医園こども家庭センター
事前
準備

健診
実施

結果
通知

健診のフロー図（①園の内科健診→市の巡回健診の場合）

アンケートの送付 アンケートの回答

アンケートの集計

園を通じて書類配布

巡回の事前説明
巡回１～２週間前

巡回・カンファレンス

身体測定の
情報提供

身体測定の
情報受領

巡回の結果説明 巡回の結果確認
判定返却

園医の医療機関で実施

園の内科健診

巡回の判定受領

健診結果の通知
健診結果の受領園を通じて書類配布

健診結果の受領

網掛け部分が令和７年度から追加する内容です。
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対象者の保護者園医園こども家庭センター
事前
準備

健診
実施

結果
通知

健診のフロー図（②市の巡回健診→園の内科健診の場合）

アンケートの送付 アンケートの回答

アンケートの集計

園を通じて書類配布

巡回の事前説明
巡回１～２週間前

巡回・カンファレンス

身体測定の
情報提供

身体測定の
情報受領

巡回の結果説明 巡回の結果確認
園の内科健診の当日又は前日まで

園の内科健診当日出席する場合あり

巡回の判定受領 巡回の判定・返却
園の内科健診で受領又は後日医療機関で受取

健診結果の通知
健診結果の受領園を通じて書類配布

健診結果の受領

11
網掛け部分が令和７年度から追加する内容です。
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子どもの成⾧を
‟協動”で支える

幼稚園・こども園
・保育園

保健センター

児とその家族


