
令和 4（2022）年度 東京都保育士等キャリアアップ研修 専門分野研修 

保健衛生・安全対策（WEB開催） スケジュール 
 日程  研修項目 研修内容 講師・説明者等 

接続 
テスト 

令和 4年 10月 29日（土） 13:00～順次受付 接続テスト（※参加必須、詳細については参加受付後にご案内いたしま
す。） 

日本小児保健協会 

1日目 令和 4年 11月 26日（土） 

13：00～ ログイン開始、出欠確認 日本小児保健協会 

13：30～14：00 研修会に関する説明 日本小児保健協会 

14：00～17：15 
（うち 15分休憩） 

事故防止及び健康安全管理 ・事故防止及び健康安全管理に関す
る組織的取組 
・体調不良や傷害が発生した場合の
対応 
・救急処置及び救急蘇生法の習得 
・災害への備えと危機管理 
・他職種との協働 

聖学院大学人文学部児童学科  
並木 由美江 先生 

2日目 令和 4年 12月 10日（土） 

9：00～10：00 ログイン開始、出欠確認、前回の振り返り・事前説明 日本小児保健協会 
10：00～13：15 
（うち 15分休憩） 

保健計画の作成と活用 ・子供の発育・発達の理解と保健計画
の作成 
・保健活動の記録と評価 
・個別的な配慮を必要とする子供へ
の対応（慢性疾患等） 

十文字学園女子大学 教授 
加藤 則子 先生 

14：00～17：15 
（うち 15分休憩） 

保育所における感染症対策ガイド
ライン 

・保育所における感染症対策ガイド
ラインの理解 
・保育所における感染症の対策と登
園時の対応 

神奈川県衛生研究所 所長 
多屋 馨子 先生 

3日目 令和 5年 1月 21日（土） 

9：00～10：00 ログイン開始、出欠確認、前回の振り返り・事前説明 日本小児保健協会 

10：00～13：15 
（うち 15分休憩） 

保育の場において血液を介して感
染する病気を防止するためのガイ
ドライン 

・保育の場において血液を介して感
染する病気を防止するためのガイド
ラインの理解 
・保育所における血液を介して感染
する感染症の対策と対応 

済生会横浜市東部病院 小児
肝臓消化器科 専門部長 
乾 あやの 先生 

14：00～17：15 
（うち 15分休憩） 

教育・保育施設等における事故防
止及び事故発生時の対応のための
ガイドライン 

・教育・保育施設等における事故防止 
及び事故発生時の対応のためのガイ
ドラインの理解 
・安全な環境づくりと安全の確認方
法 

佐久総合病院佐久医療センタ
ー小児科 医長 
坂本 昌彦 先生 

17：15～17：45 研修会後の説明（レポート提出や修了証に関する説明） 日本小児保健協会 

 

公益社団法人 日本小児保健協会 


