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新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、乳幼児健診が中止や延期になりご心配の

方も多いかと思います。健診は、お子さんの健康状態や成長発達を確認し、育児につい

ての悩みや不安を相談する大切な機会です。成長や発達の目安は母子健康手帳にも記

載されています。お子さんの健康状態や成長発達に心配がある場合や育児に困難を感

じる場合には、かかりつけ医への相談、地域の保健師への電話や SNS を使った相談を

お勧めします。  

 

 


